Dagslinda Dun st. 4-5

Titta pa filmerna innan du viljer en beskrivning av nagot specifikt moénster.
De visar hur du anvinder Kroppsbindarnal, Vingbrinnare och Vingmaterial,

samt hur man binder in Vingar/Ving-anlag och Nymf-ben/Nymf-ryggar.

OBS! Anvind Bindmallarna, de hjélper dig fa ritt proportioner pa din fluga.

Detta behéover du: C_
J:son DBP small och micro.
J:son RWB My4-5 och RWM My-s. SR;;};T;

Foam i valfri farg skuret i remsa ca 1x1-1x2 mm.
CDC eller Hackel i valfri firg.
Syntetiska penselsprét eller MicroFibbets som stjartsprot.



Skir till en foamremsa i valfri farg ca ix1-1x2 mm
(beroende pé vilken storlek du skall binda).

Tag 2-3 syntetiska hér till stjartsprét. Hall dem i din pincett, anpassa

langden och klipp av dem ca 2 mm framfér pincetten.



Tag en tindare och brinn ihop spréten sé det bildas en liten plastkula,
denna gor att inte spréten lossnar nir du bundit in dem.

Hall spréten med kulan bakat parallellt med bindnalen.

(Ar du osiker pa hur man anvinder bindnélen, titta pa videon
som ligger under flugbindning pa jsonsweden.com)



Bind in spréten med ett par varv, dra sproten tills kulan dr strax bakom
nélspetsen och 1&s med 3-4 hérda varv.

Vik foamremsan pa mitten under nélspetsen och strick den bakat uppat

parallellt med nélen.



Bind in den s nira spetsen som mojligt med 3-4 varv och sldpp greppet
om foamen. Sedan for du bindtrdden mellan foamremsorna och férflyttar
dig bakat pa ndlen genom att linda 1 varv runt nélen separat.

Strick foamen bakat igen, bind 2-3 varv runt bade foam och nél fér ett
forsta segment. Slapp foamen, 1 varv bakét pa nélen, strick foamen bakéat
och bind ett andra segment. Upprepa processen tills du dr néjd med
kroppslingden och avsluta. Anvind bindmallen fér att fa ritt proportioner.



Siakra bindtradden pa kroken, bind in kroppen i bérjan pé krokbgjen.
Krysslinda négra hérda varv mellan foamremsorna s inte kroppen roterar
pa kroken nir du fortsitter binda. Dra i den resterande biten bindtrad
mellan foam remsorna i kroppen for att fa ratt bojning pé kroppen.

|

Klipp bort 6verflodig foam och bind ner resterna pé krokskaftet.



Tag vingarna och hall dem sa att de ligger helt parallellt med varandra,
greppa sedan vingarna sé att du har stjilkarna nerat.

(Ar du osiker pa hur man brinner vingar, titta pa videon som ligger under
flugbindning pa jsonsweden.com)

Hall vingarna s8 att stjalkarna sticker ner pa var sin sida om krokskaftet
och bind in dem med nédgra harda varv.



Linda ett par varv 4t varje héll (som en atta under ifradn) runt vingroten
sd att inte vingarna roterar pa krokskaftet.

Tag en CDC Fjider, hall den i en pappersklamma och klipp bort stammen.
Splitta sedan din bindtrad eller gor en dubbingdgla och placera CDC
fibrerna i 6ppningen med hjilp av en pappersklamman.



Striack bindtraden si att 6ppningen sluter sig, ta bort pappersklamman
och tvinna bindtraden si att du far ett litet CDC hackel.

Linda CDC hacklet i tita varv fram till ca -2 mm bakom krokégat.



Las CDC hacklet med ett par harda varv.

Auvsluta precis bakom krokégat med en whip-finish och klipp av bindtraden.



Klipp bort éverflodigt hackel pd undersidan av flugan, detta gor att den
sitter pa ritt sitt i vattnet. Justera flugan genom att klippa eller plocka bort
oonskade fibrer med sax eller pincett.

En liten droppe lack pa undersidan av huvudet och flugan ir fiardig.



